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Forældreguide

BGI akademiets information

Vi gør det sgu

 Kære efterskoleforælder 
Tak fordi du har valgt BGI akademiet som 
efterskole. 

At tage på efterskole er et stort skridt  i de un-
ges liv. Det er første gang, de flytter hjemme­
fra og skal etablere sig i nye omgivelser og 
med nye kammerater. 

Nogle af vores erfaringer med, hvad der sker 
med den enkelte unge, og  den enkelte unge i 
sammenhæng med efterskolekammeraterne, 
vil vi gerne give videre til dig som forælder. 
Samtidig er denne guide også meget praktisk 
og indeholder nogle af de spørgsmål, du vil 
støde på, i det år du er efterskoleforælder. 

Den overordnede ramme for vores 
samvær er skolens grundregler, der 
er følgende:
•	 eleverne møder deres kammerater og sko-

lens ansatte positivt, åbent og tillidsfuldt  

•	 der er mødepligt til undervisning, måltider 
og fælles arrangementer samt en forvent-
ning om, at eleverne deltager aktivt  

•	 indtagelse af øl, spiritus og euforiserende 
stoffer er ikke tilladt  

•	 eleverne må ikke dyrke sex med hinanden 
på skolen  

•	 skolen er røgfri, også for gæster på skolen 
(gælder alle nikotinrelaterede produkter – 
herunder snus)  

42 uger på efterskole  
I det følgende får du en gennemgang af sko-
leårets måneder med de faktuelle begiven-
heder og lidt kommentarer til, hvad eleverne 
kommer til at opleve. Vi vil opfordre til, at du 
bruger tid på at skabe dig et overblik over 
efterskoleåret.
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Dato Dag Aktivitet Info

1 Lørdag

2 Søndag

3 Mandag

4 Tirsdag

5 Onsdag

6 Torsdag

7 Fredag

8 Lørdag

9 Søndag Første skoledag

10 Mandag

11 Tirsdag

12 Onsdag

13 Torsdag Introperiode, alle skal være på skolen i weekenden

14 Fredag

15 Lørdag Obligatorisk weekend 

16 Søndag

17 Mandag

18 Tirsdag

19 Onsdag

20 Torsdag Fri kl. 15.00 Eleverne får fri kl. 15.00 og har forlænget weekend

21 Fredag

22 Lørdag

23 Søndag Retur efter weekend Eleverne skal møde ml. kl. 18.00 og 21.30

24 Mandag

25 Tirsdag

26 Onsdag

27 Torsdag

28 Fredag

29 Lørdag

30 Søndag

31 Mandag
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August
Den første periode er komprimeret og kræver 
meget energi af den enkelte elev. Der skal 
dannes nye relationer, omgivelserne er nye, 
og det er vigtigt for den enkelte at få styr på 
hverdagens rutiner. 

Den første tid arbejder vi med fundamentet 
for de relationer, der gerne skulle skabes i 
løbet af et år på efterskole. Vi laver mange 
aktiviteter i huset, i fællesskabsgruppen og på 
de forskellige idrætslinjer. Den egentlige in-
troduktionsperiode på to uger afsluttes med 
en forlænget weekend, hvor den unge kan 
komme hjem og restituere efter en periode 
med mange indtryk.

For at skabe en overskuelighed for den 
enkelte elev og for os som medarbejdere, har 
vi en struktur i vores hverdag, som vi her vil 
beskrive. 

Eleverne bor i husgrupper med 14-20 kam-
merater, hvor der er tilknyttet en huslærer, 
som har det primære ansvar for den enkelte 
elev og husgruppen som helhed. 

Husgrupperne er samlet i Fællesskabsgrup­
per bestående af 5-6 huse og mellem 80 og 
100 elever. I Fællesskabsgrupperne bliver der 
lavet forskellige aktiviteter, og det er primært 
den gruppe elever og de lærere, der er 
knyttet til gruppen, man møder i undervisnin-

gen. Vi har en forventning om, at eleverne får 
relationer til hinanden inden for Fællesskabs-
gruppen. Der er en afdelingsleder knyttet til 
den enkelte fællesskabsgruppe. Afdelingsle-
deren er ansvarlig for Fællesskabsgruppen 
og fungerer som sparringspartner for hus-
lærerne i gruppen, når der opstår situationer, 
som kræver involvering fra ledelsen.

Idrætslinjerne har også en stor betydning for 
eleverne i deres hverdag. På linjerne er der et 
interessefællesskab, og det er i disse timer, 
man typisk dyrker sin primære interesse 
inden for det idrætslige. 

Idrætslinjerne er organiseret i et Sportsaka­
demi (fodbold, håndbold, basket, amerikansk 
fodbold, fitness, cykling) og et Gymnastik­
akademi (springgymnastik, dans, parkour og 
kampsport). Det er i akademierne, at eleverne 
dyrker fællesgymnastik, og hvert akademi har 
sin egen opvisning.

Vi skriver mere om gymnastikopvisningerne 
under marts måned. 

Engang i mellem mødes vi i det helt store 
fællesskab for eksempel til oktoberfest, 
maratondans, turen til Østrig, gallafest og 
afslutningstur. 

De første 14 dage må eleverne ikke have 
mobiltelefon, tablet og pc med. Vi skal have 
fred og ro til at lære hinanden at kende uden 
forstyrrelser udefra. Vigtige behov for kontakt 
kan ske via skolens hovednummer 7568 
1022 eller via vores mail info@bgi.dk. 
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September
I september tager vi på den første udlandstur 
med eleverne. Vi tager afsted i Fællesskabs-
grupperne til to forskellige destinationer 
– Polen og Tjekkiet. Du får tilsendt separat 
information om disse ture. 

Du skal forvente, at september måned er 
præget af, at opholdet på efterskolen stadig 
er nyt, da hverdagens rutiner endnu ikke har 
indfundet sig. Nogle elever kan lide af hjemvé 
og kan godt have svært ved at overskue 
hverdagen. Vores erfaring er, at det er vigtigt 
at lytte til den unges bekymring samtidig 
med, at du hjælper den unge med at fast­
holde beslutningen om et år på efterskole. Vi 

står som skole naturligvis også til rådighed 
med hjælp til, at den unge kommer til at trives 
i efterskolelivet, og huslæreren er en god 
sparringspartner i den forbindelse. Vi ser ofte, 
at det er en god idé, at kontakten etableres 
direkte mellem den unge og huslæreren, og 
at du som forældre i første omgang bliver i 
baggrunden.

Eleverne på Sportsakademiet deltager i 
diverse kampe og stævner, som typisk be-
gynder i det tidlige efterår. Kampene afvikles 
i hverdage, om aftenen og i weekenden. Vi 
indgår blandt andet i et samarbejde med de 
øvrige efterskoler og er en del af Efter­

skolerne i Sydøstjylland (EIS), som er det regi, 
nogle af arrangementerne bliver afholdt i. 

Efterskolernes dag sidste søndag i septem-
ber er en obligatorisk dag for alle elever, da 
vi her får mange gæster, der skal tages godt 
imod.

I september inviteres du/I til forældredag, 
hvor man mødes i huset og Fællesskabs-
gruppen, og hvor vi laver forskellige aktivite-
ter. Vi vil gerne opfordre til, at du prioriterer 
denne dag, så du får en fornemmelse af 
kammeraterne i huset og de øvrige forældre. 
Denne dag er ikke for søskende.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Tirsdag

2 Onsdag

3 Torsdag Håndboldstævne Håndboldlinjen deltager i stævne med regionens efterskoler

4 Fredag

5 Lørdag

6 Søndag

7 Mandag

8 Tirsdag Udlandsture Alle elever afsted på udlandsture med f-grupperne.

9 Onsdag Rejsertider er forskellige og

10 Torsdag detaljer kommer i breve på Viggo

11 Fredag Fri weekend Eleverne må tage hjem på weekend efter turene

12 Lørdag

13 Søndag

14 Mandag Retur efter weekend Mødetid ml. kl. 14.00 og 16.00. Linjeuv kl. 16.00

15 Tirsdag

16 Onsdag Fodboldstævne/Linjedag Fodbold til stævne/øvrige har linjedag

17 Torsdag

18 Fredag

19 Lørdag Forældredag f-grp. 1-3-5 Forældredag for tre f-grupper. Info kommer på Viggo

20 Søndag

21 Mandag

22 Tirsdag

23 Onsdag

24 Torsdag 9. kl. dag Elever i 9.kl. har aktivitet og fagdag

25 Fredag

26 Lørdag Forældredag f-grp.2-4-6 Forældredag for tre f-grupper. Info kommer på Viggo

27 Søndag Efterskolernes Dag Skolen er åben for besøg og alle elever skal være på skolen

28 Mandag

29 Tirsdag

30 Onsdag
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Oktober
Den enkelte huslærer har i slutningen af 
september eller begyndelsen af oktober 
elevsamtaler med eleven, og vi beder i den 
forbindelse eleven udfylde et skema med for-
skellige spørgsmål. I skal som forældre også 
svare på spørgsmål på skemaet og svarene 
vil være en central del af den efterfølgende 
skole-hjem-samtale, der er med huslæreren, 
og som afholdes, inden vi går på efterårsferie. 
Samtalen vil primært have et socialt fokus.

I løbet af skoleåret vil der blive holdt 6 for-
skellige fester, hvor alle er invitererede. Tre af 
festerne afholdes på skolen og foregår uden 
alkohol. Det er oktoberfest i begyndelse af 
oktober, maratondans i slutningen af oktober 

og endelig gallafest i foråret. De øvrige tre 
fester er der mulighed for, at eleverne holder 
uden for BGI akademiets rammer, hvor for-
ældregruppen er ansvarlige. I et samarbejde 
sætter vi rammerne op for festen, og det er 
forældrene, der er til stede og tager ansvar i 
forbindelse med selve festafholdelsen.

Der er sat 3 weekender af til afholdelse af 
elevfesterne i løbet af året, og det plejer at 
være noget, eleverne vægter højt og er glade 
for.

Inden efterårsferien har vi en tyskuge, hvor 
eleverne kan blive klogere på tysk kultur, og 
det er i den forbindelse, vi holder oktoberfest.

 I uge 42 tager eleverne på en velfortjent 
efterårsferie. I slutningen af oktober har vi 
også terminsprøver, så vi kan få et indblik i 
elevernes faglige niveau og forberede dem til 
forårets skriftlige prøver.

I løbet af oktober måned har vi en række 
fagdage, ligesom vi forbereder brobygning og 
Obligatorisk Selvvalgt Opgave (OSO). 

Vi slutter måneden af med Maratondans, 
hvor eleverne danser hele natten. Det er et 
obligatorisk arrangement, og elever har fri 
lørdag morgen.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Torsdag

2 Fredag Idrætsdag Hedensted, 9. kl. naturfag Idrætsdag for 6. klasser i Hedensted kommune, 9. kl. fagdag

3 Lørdag  

4 Søndag

5 Mandag

6 Tirsdag

7 Onsdag Oktoberfest Eleverne har oktoberfest om aftenen

8 Torsdag

9 Fredag Huset, rengøring og samtaler Hygge og hovedrengøring. Mulighed for skole-hjem samtaler.

10 Lørdag

11 Søndag

12 Mandag

13 Tirsdag

14 Onsdag Efterårsferie Eleverne tager hjem på velfortjent efterårsferie

15 Torsdag

16 Fredag

17 Lørdag

18 Søndag

19 Mandag

20 Tirsdag

21 Onsdag

22 Torsdag

23 Fredag

24 Lørdag Temaweekend Aktiviteter med fokus på et bestemt tema

25 Søndag

26 Mandag

27 Tirsdag Anderledes dag Elever i 9. klasse har fagdag

28 Onsdag OSO/projekt Information om 10. kl. OSO og 9. kl. projektopgave

29 Torsdag Terminsprøver Der afvikles terminsprøver onsdag-fredag

30 Fredag Maratondans Obligatorisk arrangement for alle elever

31 Lørdag
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Footwork.  
Teamwork. 
Hard work.
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November
“Året har 16 måneder: november, decem-
ber, januar, februar, marts, april, maj, juni, 
juli, august, september, oktober, november, 
november, november, november.” (Henrik 
Nordbrandt) 

Vores erfaring er, at november måned på 
efterskole kan være en udfordring for nogle af 
eleverne – men langt fra alle. Der er forskellige 
faktorer, der spiller ind: 

•	 Vinteren banker på med regn og mørke  

•	 Hverdagens rutiner har indfundet sig. Det 
giver tryghed, men det er også her, elever-
ne oplever, at der skal ”slibes nogle kanter” 
på både eleven og kammeraterne i huset.  

•	 Den ”bedste ven” er måske ikke fundet, 
eller der er andre årsager til, at eleven kan 
føle sig alene/anderledes    

Vi arbejder intenst med at få fællesskaber-
ne til at vokse og den enkelte til at fungere 
i fællesskabet. Du må ikke forvente, at det 
nødvendigvis er let. Vores grundlæggende 
tilgang er, at vi møder den unge tillidsfuldt og 
med tro på, at han/hun kan klare de udfor-
dringer, der opstår undervejs. Det er blandt 

andet i mødet med det udfordrende, at de 
unge lærer sig selv at kende og modnes, men 
det er også i dette spændingsfelt, der skal 
”kæmpes”. 

Brug meget gerne huslæreren i denne 
proces, der blandt andet kan lære den unge 
noget om livet, og som gerne skulle give 
robusthed til at klare de udfordringer, der 
måtte opstå.

Eleverne modtager de første standpunkts­
karakterer i de boglige fag.

Vores 10. klasse elever er i brobygning i 
Horsens eller Vejle og laver Obligatorisk 
Selvvalgt Opgave, mens eleverne i 9. klasse 
arbejder med projektopgaven.

Vi har også en række dage, hvor der er 
undervisning på linjerne. Nogle linjer har en 
overnatning ude i november, men andre linjer 
venter med deres tur til februar måned. 

Vi har den anden elevsamtale i midten af 
november måned, og det er også i november, 
at der er mulighed for at holde elevfest.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Søndag

2 Mandag

3 Tirsdag

4 Onsdag Brobygning, projekt: Obl. brobygning på ungdomsuddannelser for 10. klasse

5 Torsdag 9. klasse eleverne arbejder med obligatorisk projektopgave

6 Fredag

7 Lørdag

8 Søndag

9 Mandag

10 Tirsdag

11 Onsdag

12 Torsdag

13 Fredag

14 Lørdag

15 Søndag Obligatorisk weekend F-gruppe 1 og 2 har obligatorisk bliveweekend

16 Mandag

17 Tirsdag Elevsamtale/f-grp. aktivitet Samtaler og aktivitet for alle elever

18 Onsdag

19 Torsdag

20 Fredag Elevfest Mulighed for at afvikle elevfest arrangeret af forældre

21 Lørdag

22 Søndag Friweekend Forlænget friweekend

23 Mandag Retur efter weekend Eleverne møder ml. kl. 14.00 og 16.00. Husgruppe hygge kl. 16.00

24 Tirsdag OSO mm. Elever i 10. klasse arbejder med OSO og 9. klasse har fagdage

25 Onsdag

26 Torsdag

27 Fredag Linjedage Alle har linjeidræt torsdag og fredag

28 Lørdag Springcup/stævne Nogle elever deltager til spring cup (gymnastik)

29 Søndag Obligatorisk weekend F-gruppe 3 og 4 har obligatorisk bliveweekend

30 Mandag

Ug
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Dato Dag Aktivitet Info

1 Tirsdag

2 Onsdag

3 Torsdag

4 Fredag Skole-hjem samtaler Mulighed for skole-hjem samtaler med faglærerne/idrætslærere

5 Lørdag Faceoff Mulighed for at se Faceoff konkurrence i Herning

6 Søndag

7 Mandag

8 Tirsdag Indefodbold Fodboldlinjen deltager i indefodboldstævne

9 Onsdag

10 Torsdag

11 Fredag Hovedrengøring Eleverne bruger nogle timer på hovedrengøring

12 Lørdag Obligatorisk weekend F-gruppe 5 og 6 har obligatorisk bliveweekend

13 Søndag

14 Mandag

15 Tirsdag Dagene bruges på gymnastik,

16 Onsdag Anderledes dage matematik, rengøring og julegudstjeneste

17 Torsdag

18 Fredag Juleafslutning Forældre inviteres til juleafslutning og eleverne sendes på ferie

19 Lørdag

20 Søndag

21 Mandag

22 Tirsdag

23 Onsdag

24 Torsdag

25 Fredag Juledag

26 Lørdag 2. juledag

27 Søndag

28 Mandag

29 Tirsdag

30 Onsdag

31 Torsdag

Ug
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Bryd Janteloven 
– fordi du allerede er noget

December
I starten af december tilbyder vi skole-hjem-
samtaler med elevens faglærere, og der er 
her mulighed for at få begrundelserne for 
standpunktskarakteren. Samtalerne er åbne 
for alle, men vi opfordrer til, at det særligt er 
forældre til elever med udfordringer i de bogli-
ge fag, der benytter sig af denne mulighed. 

For eleverne i 9. klasse er samtalerne obliga-
toriske, så eleven og forældre får en alsidig 
evaluering af elevernes udbytte af undervis-
ningen.

Julens traditioner er en del af årshjulet, og 
i løbet af december får vi pyntet til jul, har 
forskellige julelege, får julemad og går i kirke. 

Den sidste uge inden juleafslutningen arbej-
der vi lidt mere intenst med gymnastikken 
samtidig med, at vi har en række matematik 
fagdage.
 
I forbindelse med juleafslutningen har vi 
desuden den tradition, at eleverne laver deres 
første gymnastikforevisning – det er ikke 

deres endelige program, så derfor kalder vi 
det en forevisning, og forældre og søskende 
bliver inviteret til denne begivenhed. Huset 
mødes, og der er lejlighed til at ønske hinan-
den en glædelig jul.
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Januar
Vi tager hul på et nyt år og ud over mulig-
heden for at holde elevfest, er den første 
store begivenhed vores ski-/snowboardtur 
til Østrig. Eleverne bliver undervist i enten 
alpin-ski eller snowboard. Vi bliver indkvar-
teret på Hotel Olympia ved Axamer Lizum. I 
denne uge bliver alle udfordret, og eleverne 
mødes også på kryds og tværs af linjer og 
husgrupper.

Tilmelding til ungdomsuddannelserne er et 
tema i denne måned, og du vil få konkrete 
anvisninger på, hvorledes tilmeldingen skal 
foregå. Efter skolestart får du flere oplysnin-
ger om skolevejledningen på BGI akademiet.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Fredag

2 Lørdag

3 Søndag Retur efter juleferie Eleverne møde ml. kl. 18.00 og 21.30 efter juleferien

4 Mandag

5 Tirsdag

6 Onsdag

7 Torsdag

8 Fredag

9 Lørdag

10 Søndag

11 Mandag

12 Tirsdag

13 Onsdag

14 Torsdag Uddannelseseftermiddag Uddannelsesinstitutioner præsenterer udbud for eleverne

15 Fredag Elevfest Mulighed for elevfest arrangeret af elever og forældre

16 Lørdag

17 Søndag

18 Mandag

19 Tirsdag

20 Onsdag Fagdag Eleverne har ½ dag med forbydelse i dansk faget

21 Torsdag

22 Fredag

23 Lørdag

24 Søndag

25 Mandag

26 Tirsdag Skitur Skiture for alle elever

27 Onsdag Afrejsetidspunkter m.m. kommer på Viggo

28 Torsdag

29 Fredag Alle elever kommer hjem fra ture og kan tage på weekend

30 Lørdag

31 Søndag
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Off piste

Sorte, røde, blå og grønne pister

Ski- og  
snowboardtur  

til Østrig
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Februar
Når vi kommer retur fra Østrig, skal vi have 
husbytte. Husbyttet sker inden for Fælles-
skabsgruppen og byder både på afslutning i 
det gamle hus, sammenpakning og rengøring 
og herefter indflytning i det nye hus.

Med vores kendskab til elevgruppen får vi 
sammensat nogle nye værelser og huse, der 
giver eleverne i Fællesskabsgruppen endnu 
bedre mulighed for at lære hinanden at kende 
på kryds og tværs.

Det kræver naturligvis en indsats af både 
elever og lærere, da vi på flere måder starter 

på en frisk og skal etablere nogle nye rutiner. 
Husbyttet finder sted efter en nøje tilrettelagt 
plan. 

I februar starter vi forberedelserne til BGI 
akademiets Folkemøde i slutningen af marts 
måned. Eleverne beslutter et tema, og med 
det som udgangspunkt tilrettelægger vi for-
skellige udflugter og arbejder med forskellige 
emner.

Efter vinterferien har vi gymnastikdage, hvor vi 
forbereder at vise vores opvisning til bedste- 
og oldeforældre. Derudover har Sportsakade-

miet en række linjedage, hvor de blandt andet 
kan dygtiggøre sig med udgangspunkt i deres 
træneruddannelse. 

Det er også tiden for den tredje elevsamtale, 
som man har med sin nye huslærer. Eleverne 
har desuden danskfag dage eller arbejder 
med BGI akademiets Folkemøde.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Mandag Retur efter weekend Eleverne møde ml. kl. 14.00 og 16.00. Afslutning i huset kl. 16.00

2 Tirsdag Husbytte

3 Onsdag Anderledes dag Eleverne har ½ dag med alm. skema og ½ dag med husbyttet

4 Torsdag

5 Fredag

6 Lørdag

7 Søndag

8 Mandag

9 Tirsdag Anderledes dage Der afholdes samtaler med elever og afviklet f-grp. aktiviteter

10 Onsdag

11 Torsdag

12 Fredag

13 Lørdag

14 Søndag

15 Mandag

16 Tirsdag Vinterferie Skolen er lukket og eleverne møder ind igen søndag

17 Onsdag Snelinjen på tur Eleverne på snelinjen er på snetur hele ugen

18 Torsdag

19 Fredag

20 Lørdag

21 Søndag

22 Mandag Gymnastikakademiet har gymnastikdage hele ugen

23 Tirsdag Anderledes dage Sport har linjeaktiviteter 3 dage

24 Onsdag Inde DM finalestævne Fodboldlinjen er til indefodbold DM for efterskoler

25 Torsdag Sport: 2 dage folkemøde Sportsakademiet arbejder med folkemødet

26 Fredag Gym: bedsteforældredag Sportsakademiet arbejder med folkemødet

27 Lørdag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

28 Søndag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger
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Marts
Gymnastikken fylder meget i forårsmå-
nederne. Gymnastikakademiet har ca. 20 
opvisninger, og Sportsakademiet har ca. 8 
opvisninger. Gymnastikken kan noget særligt 
i forhold til at skabe fællesskab, og det er 
én af grundene til, at alle vores elever har 
fællesgymnastik. 

Alle opvisninger er obligatoriske, og det er 
problematisk at mangle elever, så vi beder 
derfor om, at du ikke regner med dit unge 
menneske til diverse familiearrangementer 
i denne periode. Naturligvis kan der være 
fester (konfirmation, runde fødselsdage 
mv) man ikke skal gå glip af, men vi håber, I 
vil hjælpe os og eleverne, så fællesskabet 
omkring gymnastikken bliver førsteprioritet. I 
januar måned har vi en foreløbig opvisnings-
plan klar, hvor du helt konkret kan se, hvornår 
opvisningerne og enkelte fridage i den 
forbindelse er placeret. Glæd dig til at komme 
ud og se dem! 

Især eleverne på Gymnastikakademiet kan 
opleve, at de mange opvisninger giver et tæt 
program. Vi har forsøgt at indlægge for-
skellige fridage, så der kommer nødven-
dige pauser. Desuden taler vi med de 

unge om, hvordan de kan overskue en travl 
periode, og opfordrer dem til at nyde hver 
enkelt opvisning. Det er netop den intense/
travle periode med gymnastikken, der giver 
eleverne oplevelse af, at kunne ”flytte noget” 
når alle bidrager. Oplevelsen af at være på 
”Tour” med Gymnastikakademiet på BGI er 
noget af det, eleverne husker som noget helt 
specielt, når de ser tilbage på efterskoleåret. 
Ja, det er hårdt, men det bliver betalt tifoldigt 
tilbage i form af en kæmpe fællesskabsop-
levelse. 

I marts holder vi BGI akademiets Folkemøde, 
hvor vi håber at mange af jer forældre har 
lyst til at komme.

Eleverne har brugt mange dage på at forbe-
rede med udgangspunkt i deres forskellige 
selvvalgte temaer, og skolen emmer af energi 
og lyst til at fortælle og involvere.

Forberedelserne og afviklingen foregår i de 
tre skoledage inden påske. 

Dato Dag Aktivitet Info

1 Mandag

2 Tirsdag Anderledes dage Gymnastik arbejder med folkemøde, sport har gymnastik

3 Onsdag Sport bedsteforældredag Sportakademiet inviterer til bedsteforældredag

4 Torsdag Basketstævne Basketlinjen er til stævne

5 Fredag

6 Lørdag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

7 Søndag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

8 Mandag

9 Tirsdag

10 Onsdag

11 Torsdag

12 Fredag

13 Lørdag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

14 Søndag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

15 Mandag Fri

16 Tirsdag Retur efter weekend Eleverne møder kl. 14-16 og arbejder med Folkemødet

17 Onsdag

18 Torsdag

19 Fredag

20 Lørdag DGI Forårsopvisninger Obligatorisk for gymnastikakademiet

21 Søndag Gymnastikopvisninger Der kan være planlagt obligatoriske opvisninger

22 Mandag

23 Tirsdag Folkemøde Hele ugen arbejdes med folkemødet og dørene åbnes

24 Onsdag onsdag for forældre og andre interesserede

25 Torsdag

26 Fredag

27 Lørdag

28 Søndag

29 Mandag Retur efter påske Eleverne møder efter påske ml. kl. 18.00 og 21.30

30 Tirsdag

31 Onsdag
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April
Foråret begynder at komme med lyse timer, 
og det betyder mere udendørsliv på BGI 
akademiet. 

Afslutningen på diverse sportsturneringer og 
de første Danmarksmesterskaber i efter-
skoleregi begynder, og det betyder ekstra 
travlhed på de forskellige idrætslinjer.

I uge 14 har vi vores store gymnastikstævne 
i Efterskolerne i Sydøstjylland. Det afholdes i 
Forum Horsens, og alle vores elever deltager. 
Forældre er velkomne som tilskuere.

I uge 15 har vores snelinje den sidste tur, og 
vores internationale linje tager også til udlan-
det på udveksling. For øvrige elever er der hel 
normal skoleuge.

I slutningen af april måned har vi fordybel­
sesdage i de boglige fag, da der er skriftlige 
prøver i maj måned og mundtlige prøver i juni 
måned.

Det er i løbet af foråret, det begynder at gå 
op for vores elever, at der er begrænset tid 
tilbage af efterskoleopholdet. Mange ting op-

leves mere intenst, og det, eleverne oplever 
som udfordringer i vintermånederne, ses ofte 
i et andet perspektiv hen mod afslutningen af 
skoleåret. 

I april måned er der to store arrangementer 
her på skolen, for så vidt angår eleverne på 
Gymnastikakademiet og danserne. Det er vo-
res Gymnastikgalla, hvor Gymnastikakademi-
et er på gulvet og Dance Performance Night 
(DPN), hvor vores dansere er en aktiv del. Der 
er tilskuer adgang til begge arrangementer.

Dato Dag Aktivitet Info

1 Torsdag Gymgalla BGI inviterer dygtige gymnastikhold til gallaaften

2 Fredag DPN Danselinjen afvikler Dance Perfomance Night med gæster

3 Lørdag BGI Junior Galla BGI inviterer juniorgymnastikhold til Galla

4 Søndag

5 Mandag

6 Tirsdag

7 Onsdag

8 Torsdag EIS Forum Horsens Gymnastikstævne, alle elever er på gulvet

9 Fredag

10 Lørdag Nye elevers dag Elevholdet 27/28 kommer på besøg

11 Søndag

12 Mandag

13 Tirsdag Rejseuge Eleverne på snelinjen samt IGCSE rejser på ture

14 Onsdag Håndboldstævne Håndboldlinjen deltager i stævne

15 Torsdag

16 Fredag

17 Lørdag

18 Søndag

19 Mandag

20 Tirsdag Playoff Håndboldlinjen deltager evt. i Playoff stævne

21 Onsdag

22 Torsdag DM i basket Basketlinjen deltager i DM

23 Fredag

24 Lørdag

25 Søndag

26 Mandag

27 Tirsdag Play-off Fodboldlinjen deltager evt. i Playoff stævne

28 Onsdag Prøveudtræk 9. kl. 9. kl. får at vide, hvilke fag der er udtrukket til prøve

29 Torsdag

30 Fredag Elevfest Mulighed for at afvikle elevfest arrangeret af forældre
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Maj
Vi følger Folkeskolens terminer i forhold til prø-
ver, og i denne måned afholdes den skriftlige 
del af Folkeskolens prøve i 9. og 10. klasse. 
Eleverne bliver naturligvis forberedt grundigt, 
så de har de bedste betingelser for arbejdet. 

De boglige fag afsluttes på ordentlig vis, så 
eleverne er forberedt til de mundtlige prøver, 
der skal aflægges i juni måned. 

Mange elever tager til Jelling Musikfestival 
den sidste weekend i maj måned. Vi har tilret-
telagt det således, at alle elever får fri torsdag 
den 27. maj kl. 15.00 og skal møde igen 

mandag den 31. maj kl. 14.00-16.00, hvor der 
læses til eksamen.

I slutningen af maj har vi søskendeweekend, 
hvor det er muligt at invitere mindre søsken-
de. Programmet indledes med gymnastik-
opvisning i forbindelse med gensynsdag, og 
der er overnatning og program til søndag 
eftermiddag.

Større søskende er velkomne på andre 
tidspunkter, og da flere er tidligere elever, har 
de mulighed for at komme på gensynsdagen 
i maj måned.

Til gensynsdagen, hvor tidligere elever 
mødes, laver eleverne en af de sidste opvis-
ninger (opvisningen til skoleafslutningen er 
den sidste). Familier til eleverne er ligeledes 
meget velkomne denne dag.

Vi holder engelskuge, hvor vi sætter ekstra 
fokus på engelsk/amerikansk kultur gennem 
oplæg, aktiviteter og mad. 

Dato Dag Aktivitet Info

1 Lørdag

2 Søndag

3 Mandag

4 Tirsdag Folkeskolens prøver Vi afvikler skriftlige prøver efter ministeriets tidsplan

5 Onsdag Folkeskolens prøver

6 Torsdag Kr. Himmelfart

7 Fredag Fri

8 Lørdag

9 Søndag

10 Mandag Folkeskolens prøver

11 Tirsdag

12 Onsdag

13 Torsdag Linjedag for danselinjen ½ linjedag for eleverne på danselinjen

14 Fredag

15 Lørdag

16 Søndag Pinsedag

17 Mandag Retur efter weekend Eleverne møde ml. kl. 18.00 - 21.30

18 Tirsdag

19 Onsdag Engelskuge

20 Torsdag Fodboldstævne EIS finalestævne i fodbold

21 Fredag

22 Lørdag Gensynsdag Obligatorisk for elevholdet 26/27

23 Søndag Søskendeweekend Eleverne kan invitere yngre søskende på weekend

24 Mandag

25 Tirsdag

26 Onsdag

27 Torsdag Fri kl. 15.00 Forlænget weekend

28 Fredag Fri

29 Lørdag

30 Søndag

31 Mandag Møde efter weekend Møde ml. 14.00 og 16.00
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Juni
I begyndelsen af juni måned har vi vores store 
gallafest, hvor eleverne tager det pæne tøj 
på, får festmiddag, bliver fotograferet, danser 
lancier og i det hele taget nyder den højtide-
lige stemning. Forældrene inviteres til at se 
lancier, mens resten af festen er for eleverne. 

De mundtlige prøver aflægges, og eleverne 
har den sidste måned på efterskole. Vi har or-
ganiseret en hverdag, hvor eleverne følger et 
program, der giver plads til at aflægge prøver, 
læse til prøver og nyde den sidste del af ef-
terskolelivet med diverse aktiviteter. Eleverne 
er derfor på skolen på præcis samme vis som 
de øvrige måneder. 

Den sidste uge bruges til en kombination af, 
at eleverne får pakket alle deres ting, får gjort 
rent og er på en afslutningstur. 

Den sidste skoledag inviteres du som foræl-
der, og vi har et afslutningsarrangement, der 
runder skoleåret af. 

Stort set alle elever slutter skoleåret af med 
en fornemmelse af at have rykket sig såvel 
fagligt som personligt. De har gennemført et 
år på efterskole, hvilket er en flot præstation. 
De er vokset gennem læring og dannelse, og 
de har udviklet sig i de tætte relationer med 
hinanden. 

Det er de færreste elever, der kommer igen-
nem denne proces uden, at det ind imellem 
er svært. Vi vil anbefale, at du som forælder 
er god til at lytte samtidig med, at du fast­
holder den unge i de forskellige valg, der er 
truffet omkring efterskoleopholdet. Gennem 
dette viser du, at du tror på, at han/hun godt 
kan klare at være i den ramme, efterskolen 
tilbyder. Vi vil som skole naturligvis støtte i de 
processer, der kræver en ekstra indsats. 

Dato Dag Aktivitet Info

1 Tirsdag
2 Onsdag
3 Torsdag
4 Fredag
5 Lørdag
6 Søndag
7 Mandag
8 Tirsdag
9 Onsdag

10 Torsdag
11 Fredag Gallafest Eleverne holder Gallafest på skolen
12 Lørdag
13 Søndag
14 Mandag
15 Tirsdag
16 Onsdag
17 Torsdag
18 Fredag
19 Lørdag Temaweekend Sidste weekend på skolen
20 Søndag
21 Mandag
22 Tirsdag
23 Onsdag Afslutningsuge
24 Torsdag
25 Fredag
26 Lørdag Skoleafslutning Vi inviterer til afslutningsarrangement og siger farvel
27 Søndag
28 Mandag
29 Tirsdag
30 Onsdag
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Praktiske 
informationer
Vi har valgt at samle en række konkrete/
praktiske informationer i det følgende i 
alfabetisk rækkefølge: 

Breve/pakker 
Sender du et brev eller en pakke til den unge, 
skal du huske at anføre elevens fulde navn 
samt tydeligt elevnummer på forsendelsen. 
Pakker udleveres til eleverne 1 gang dagligt. 

Cykler 
Vi bruger cykler i mange sammenhænge, og 
der skal derfor medbringes en cykel, der er i 
lovlig og sikkerhedsmæssig forsvarlig stand. 
Cyklen skal vedligeholdes under skoleophol-
det, så den altid er klar til brug. Cykelhjelm og 
cykelvest skal bruges ved færdsel på cykel. 

Cykelvest med skolens logo kan købes for 75 
kr. på webshoppen. Knallert/scooter må ikke 
medbringes. Cyklerne placeres husvis, og det 
får eleverne besked om ved skolestart. 

Elcykler, elløbehjul og elskateboard
Vi er en idrætsefterskole, og vi har alle nok 
energi og kraft til at flytte os selv, hvorfor 
eleverne ikke må medbringe køretøjer, der 
drives af strøm.

Euforiserende stoffer, øl og spiritus 
I de 42 uger efterskoleopholdet varer, må 
eleverne ikke på noget tidspunkt – hverken på 
skolen eller hjemme – indtage nogle former 
for euforiserende stoffer. Ved mistanke vil 

vi forlange en urinprøve. Øl 
og spiritus kan indtages, når 
den unge er kommet hjem/
ansvaret er overtaget af dig, og 
således heller ikke på vej til og fra 
BGI akademiet. Spiritus og stoffer 
kan ikke opbevares på skolen. Vi vil, om 
nødvendigt, foretage urinprøver eller tests 
med alkometer. 

Er der indtaget euforiserende stoffer, drukket 
eller opbevaret alkohol eller andre rusmidler 
på skolen, ser vi os nødsaget til at afbryde 
samarbejdet. 

Forsikring 
Skolen har naturligvis tegnet alle lovpligtige 
forsikringer og gør opmærksom på, at hvis 
du ønsker, at eleven skal være omfattet af en 
invaliditetsdækning, skal den tegnes privat. 

Hvis eleven er udsat for tyveri (eller anden 
skade på dennes ting) er det husstandens 
private indboforsikring, tyveriet/skaden skal 
anmeldes til. Sker der skader på skolens 
ejendom, som en følge af elevens forsætlige 
eller uagtsomme handlinger, vil eleven nor-
malt være erstatningsansvarlig. Hvis familien 
har en familieforsikring (ansvars- og tingska-
deforsikring), vil eleven sædvanligvis være 
dækket af denne under sit efterskoleophold, 
og skaden kan anmeldes til forsikringen. Af-
viser forsikringsselskabet at dække skaden, 
forventer skolen, at forældrene betaler. 

Fritagelse for skoledage 
Elever kan få fri i et begrænset omfang til 
f.eks. betydningsfulde mærkedage i den nær-
meste familie. Ønske om fritagelse sker ved, 
at du henvender dig til huslæreren senest 3 
dage før fritagelsen. 

Fotografering 
Der vil blive taget et portrætbillede af den en-
kelte elev i løbet af skoleåret. Billedet vil blive 
brugt til vores fælles elevbillede og til vores 
interne system. Desuden tager vi billeder af 
mange daglige situationer og begivenheder. 
På skolekontrakten har du tilkendegivet, om 
billeder af dit unge menneske må offentlig­
gøres på skolens hjemmeside, Facebookside, 
Instagram, Tiktok og Snapchat. Du kan til 
enhver tid ændre dit samtykke/fravalg. 

Hvem siger, at du 
skal nøjes med

at se muligheder  
– når du kan skabe dem?
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det har en række negative følgevirkninger, når 
eleverne sælger og køber ting af hinanden. 

Vi forventer, at eleverne i forbindelse med 
måltidet og øvrig færdsel i skolens bygninger 
er ordentligt/anstændigt påklædt. 

Nøgler 
Eleverne får udleveret en nøgle, som passer 
til eget værelse og skab. Bortkomne nøgler 
erstattes og fornys for 650 kr. Prisen for 
nøgler er temmelig høj. Derfor kan det måske 
være en god idé at anskaffe en tracker til at 
sætte i nøgleringen. De kan fås i de fleste 
byggemarkeder til en beskeden pris.

Parkering 
I forbindelse med parkering beder vi om, at du 
benytter parkeringspladsen på Gramvej eller 
parkeringspladsen med indkørsel fra Gramvej 
og udkørsel til Bjerrevej. Undgå venligst at 
parkere langs boldhegnet på Gramvej og på 
Bjerrevej (inkl. busholdepladsen). Eleverne er 
friske unge mennesker, der godt kan bære 
vasketøj og weekendtasker fra husene til 
parkeringsarealet :) Ved BGI Snowsport Arena 
har vi desuden 12 Clever El-ladestandere.

Rengøring 
Eleverne skal selv rengøre værelser, huse 
og fællesarealer. Der er daglig oprydning/
rengøring og to ugentlige større rengøringer. 
Værelser og fællesarealer skal fremstå pæne 
og ordentlige. 

Rygning og andre tobaksrelaterede 
produkter 
Vi er en røgfri skole både inden- og udendørs, 
og eleverne må ikke ryge i skoletiden. Det 
gælder såvel på skolens område, som når 

eleverne færdes andre steder 
samt transporten til og fra sko-
len. For gæster er det heller ikke 
muligt at ryge på skolens grund 
(inkl. P-plads). Rygning omfatter 
almindelige cigaretter, e-cigaretter, 
snus og andre tobaks- eller nikotinre-
laterede produkter. 

Salg og andre serviceydelser
Der må ikke forekomme økonomiske trans-
aktioner mellem eleverne som betaling for fx 
klipning, neglebehandlinger, spil eller andre 
aktiviteter. 

Skadestue
Indimellem sker det, at vores elever kom-
mer til skade og får behov for at komme på 
skadestuen. Vi vurderer efter bedste evne 
hver enkelt situation - herunder om eleven 
følges af en kammerat eller i mere alvorli-
ge tilfælde af en lærer (det er ikke altid, vi 
får lov til at komme med, og det afgøres af 
redderne). Hjemmet kontaktes hurtigst muligt 
med information og aftale omkring det videre 
forløb. Transport til skadestuen med taxa er 
for egen regning. 

Sovetider 
Efter vagtlæreren har sagt godnat skal der 
være ro. De præcise tidspunkter fremgår 
af elevens skema, som de får adgang til via 
Viggo efter skolestart. 

Natten igennem er det vigtigt, at eleverne bli-
ver i deres seng/på deres værelser (toiletbe-
søg er selvfølgelig tilladt). Hvis man forlader 
sit hus om natten, vil det få den konsekvens, 
at man bliver sendt hjem en uge. Man bliver 
meldt ud af skolen, og det vil først være 

muligt at komme tilbage igen efter en samtale 
med huslærer/afdelingsleder, hvor vi vurderer, 
om tilliden til eleven kan genoprettes. Afbry-
delse af opholdet i en uge har økonomiske 
konsekvenser, og I vil blive opkrævet 4.500 kr. 
jf. vores skrivelse om økonomi.

Rejser
I forbindelse med alle vores skolerejser er 
vores almindelige regelsæt selvfølgelig 
gældende. Bliver vi nødt til at sende en elev 
hjem på grund af alvorligt regelbrud er det 
for hjemmets regning, og den praktiske hånd-
tering af hjemrejsetransport påhviler også 
forældrene.

Opstår der alvorlige skader, der betyder, at 
en elev skal transporteres hjem, vil det oftets 
være en forsikringssag. Skal eleven hentes 
hjem før den almindelige hjemrejse er det 
ligeledes hjemmet, der skal være behjælpelig 
som ledsagere (som regel dækker forsik-
ringsselskabet både ned og hjemtransport i 
den forbindelse).

Information 
Du vil i løbet af skoleåret modtage løbende in-
formation om efterskoleåret. Vi vil med jævne 
mellemrum sende forældrebreve, og ved 
skoleårets afslutning udgiver vi BGI Magasi-
net, der i ord og billeder beskriver de forgang-
ne måneder. Endelig er der vores digitale 
platforme. Vores website www.bgiakademiet.
dk indeholder mange forskellige oplysninger 
om skolen, vores forældreintra tilgås gennem 
systemet VIGGO, og endelig har vi Facebook, 
Tiktok og Instagram, hvor vi hyppigt offentlig-
gør billeder fra vores hverdag. Vi beder om at 
spørgsmål og kommentarer sendes på info@
bgi.dk eller ved henvendelse til den enkelte 
huslærer. 

Huslæreren sender i løbet af skoleåret et brev 
til alle husets forældre om, hvordan det går i 
huset. 

Kontakt til eleven
Eleverne må ikke kontaktes efter kl. 22.15. Vi 
opfordrer til, at man kontakter dem i middags-
pausen eller stilletimen. 

Kontakt til skolen 
Skolens telefonnummer 7568 1022 giver 
adgang til vores administration og vores 
dagvagt/tilsynsværelse.  Spørgsmål af ad-
ministrativ og økonomisk karakter retter du 
til administrationen. De har åbent mellem kl. 
8.00-15.00. 

Tilsynsværelset kontaktes f.eks., hvis der er 
presserende spørgsmål, hvor det er nødven-
digt at få fat på os. Vi kan kontaktes hele døg-
net i hverdagen (i weekenden mellem kl. 9.00-
24.00), dog er der perioder uden bemanding, 
f.eks. når vi er rundt og sige godnat til elever 

eller løse andre opgaver. Bliver telefonen ikke 
taget, må du prøve igen efter et stykke tid. 

Huslæreren er den primære person i 
skole-hjem-samarbejdet. Huslæreren kan 
kontaktes pr. mail eller via VIGGO, hvor du 
forklarer dit ærinde, og du kan forvente svar 
enten på skrift eller telefonisk inden 1 døgn 
på hverdage. Opstår der situationer i hjemmet 
(alvorlig sygdom, dødsfald, skilsmisse mv.), 
der kan påvirke den unge, vil vi bede om, at du 
kontakter huslæreren. 

Køkken og praktisk arbejde 
Eleverne deltager i arbejdet i køkkenet eller 
praktisk arbejde, hvor de er ”medarbejdere” 
i en uge i løbet af skoleåret, i forbindelse 
med weekends, anderledes dage og når 
der i øvrigt er brug for en hjælpende hånd. 
Arbejdet omfatter alle de funktioner, der er i 
et efterskolekøkken og i de praktiske funkti-
oner på en efterskole. Eleverne modtager en 
grundig instruktion i arbejdet og rutinerne, og 
vi har også udviklet forskellige læringsstatio-
ner. Eleverne er i køkkenet husvis, og en uge 
omfatter også den efterfølgende weekend. 
Der bliver ved årets begyndelse udleveret 
en plan, så det er muligt at se, hvilken uge/
weekend den unge er i køkkenet. Eleven har 
selv ansvaret for at følge med i lektierne i 
køkkendagene. 

Lægebesøg 
Ved akut behov for lægehjælp under skoleop-
holdet skal lægehuset i Hornsyld benyttes. Så 
vidt det er muligt, cykler eleverne selv til læge. 
Sundhedskortet skal medbringes. Almindeli-
ge konsultationer skal ske ved egen læge og 
planlægges, så de kan finde sted i forbindelse 
med forlængede weekender og ferier. 

BGI akademiet udleverer ikke medicin til 
eleverne. Eleverne skal selv medbringe en 
passende mængde medicin til eget forbrug. 
Det kan være smertestillende, antihistamin, 
transportsyge tabletter samt eventuelt anden 
personlig medicin. Medicin er forældrenes og 
elevens ansvar.

Der kan eksempelvis på ture til udlandet fore-
komme situationer, hvor en elev er løbet tør 
for håndkøbsmedicin og ikke har mulighed for 
selv at købe noget. I de situationer vil skolen 
eventuelt udlevere håndkøbsmedicin, som 
Panodil, Ipren, Alnok (antihistamin), transport-
syge tabletter til eleven.
 
Receptpligtig medicin
Forældre til elever, der er på receptpligtig 
medicin, skal altid oplyse den unges huslærer 
omkring medicinen. Det skal beskrives, hvad 
medicinen er til behandling af og om der er 
bivirkninger. Forældrene skal oplyse huslærer 
om medicinen kan misbruges af andre. 
Medicin, der kan misbruges, skal opbevares 
på Tilsynsværelset, hvorfra det udleveres til 
eleven.

Måltids– og madkultur 
Måltiderne er en vigtig del af hverdagen på 
efterskolen. Vi spiser sundt og varieret, og 
lægger vægt på, at der er tid til at spise, og at 
måltidet er en god oplevelse for alle. Måltider 
indtages i skolens spisesal. 

Vi opfordrer til et moderat indtag af læske-
drikke (ikke energidrikke). Fastfood, læskedrik-
ke, chips mv. kan kun indtages i husene, og vi 
beder om, at eleverne i meget begrænsede 
mængder medtager dette hjemmefra. Der må 
kun medbringes snacks til eget forbrug, da 
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Stilletime 
Hver dag er der en stilletime, hvor eleverne 
er på deres værelser. Timen kan bruges til 
lektielæsning, hyggesnak, dagbogsskrivning, 
læsning af en god bog osv. 

Sygdom 
I tilfælde af sygdom melder eleven sig til 
tilsynslæreren efter morgenmaden. Eleven 
indkvarteres i et sygelogi, hvor der er fred 
og ro. Der er mulighed for at læse bøger og 
blade, men der er ikke adgang til mobil, pc 
og lignende. Ved alvorlig og længerevarende 
sygdom kontaktes hjemmet naturligvis. 

Eleverne skal medbringe medicin til eget 
forbrug (f.eks. Pamol eller Ipren) i begrænse-
de mængder. Stærk medicin skal opbevares 
af os på tilsynsværelset. 

Er eleven syg hjemme søndag aften kontak-
tes skolen på telefon 7568 1022 (vælg tilsyn) 
– send ikke mail til skolen eller huslæreren 
men ring til os og få kontakt til en lærer.

Tilsyn
Centralt på skolen har vi en lærer, der altid 
er klar til at hjælpe eleverne og tage imod 
henvendelser. Desuden er der hver aften et 
team af aftenvagter, der er omkring eleverne, 
og som er med til at skabe et aktivt aften-
liv. Desuden har vi en vågen nattevagt, der 
cirkulerer på skolen om natten, og som kan 
kontaktes ved sygdom og lignende.

Tandlæge 
Vi henstiller til, at der aftales tandlægebesøg 
i de forlængede weekender og i ferierne. 
Ved akut behov benyttes tandlægehuset i 
Hornsyld. 

Telefoner 
Eleverne må efter introperioden have deres 
mobiltelefon på værelset og i huset i dag
timerne. Om aftenen må de have telefonen 
på hele skolen. Telefonen konfiskeres en uge, 
hvis de ikke bruges efter de fastsatte rammer. 

Transport til og fra skolen
Vi ser meget gerne, at eleverne bliver på 
skolen i weekenden, men indimellem er det 
selvfølgelig tiltrængt at komme hjem. Der er 
god offentlig forbindelse fra Bjerrevej med 
rute 105 til Horsens (www.midttrafik.dk) og 
med Efterskolebussen (www.dkbus.dk), og 
vi opfordrer til, at de unge mennesker tager 
kollektiv trafik så tæt til bopælen som muligt.

TV, pc-spil og musik
Skolen kan modtage en række forskellige 
tv-kanaler. Vi vægter, at film og pc-spil er en 
mindre del af den enkelte elevs aktiviteter. Der 
kan ikke medbringes fladskærme, projektorer 
og spillekonsoller til opstilling på værelserne. 
Soundbokse og andre store højtalere skal 
blive hjemme, og der må kun høres musik 
med moderat lydstyrke, så kun de nærmeste 
kan høre det. 

Ud af huset 
Eleverne har mulighed for at have ærinder 
uden for skolen. Eleverne kan i den frie tid 
uden videre tage til Hornsyld og Bjerre. Skal 
man længere væk, eller er det efter mørkets 
frembrud, skal det aftales med en lærer. 

Udlejning 
I samarbejde med DGI/DIF og andre idræts-
organisationer afholder vi kurser i løbet af 
skoleåret. Eleverne vil derfor opleve, at deres 
værelse enkelte gange i løbet af skoleåret 
bliver lejet ud. En del af lejeindtægten går i 

en fælles kasse i huset, som eleverne efter 
aftale med huslæreren kan bruge til sociale 
aktiviteter. 

Udsmykning 
Vi lægger vægt på, at eleverne får mulighed 
for at sætte et personligt præg på indret-
ningen af deres værelser, så de kan føle sig 
hjemme. Ophæng af billeder, plakater og 
lignende sker uden søm, skruer og huller i 
vægge ved brug af Tack-All /”tyggegummi” 
(kan købes i administrationen) - der må ikke 
være ophæng omkring lamper, ledninger, på 
døre, skabe og andet træværk. Udsmykning 
af fællesområderne i husene sker efter aftale 
med huslæreren. 

Vanskelige situationer og overvejelse 
om afbrydelse
I løbet af et efterskoleophold kan der for den 
enkelte unge opstå vanskelige situationer, og 
de unge kan få lyst til at afbryde opholdet.
Vores erfaringer viser, at for langt de fleste 
unge vil det bedste være at gennemføre 
opholdet og arbejde med de vanskelige 
situationer. Det gøres bedst ved, at du/I som 
forældre og vi som skole samarbejder om at 
fastholde den unge, der modnes ved, at de 
voksne omkring dem tror på, at de kan klare 
et efterskoleophold, også når det er svært.

På baggrund af vores erfaringer, har vi lavet 
denne procedure i forbindelse med overvej­
elser om afbrydelse af opholdet.

1.	Huslæreren skal kontaktes så tidligt som 
overhovedet muligt.

2.	Der arrangeres møde mellem hjem/foræl-
dre (dig/jer), eleven og skolen (huslærer/
ledelse).

3.	Der iværksættes realistisk handleplan med 
konkrete initiativer for at få tingene til at 
lykkedes

Der skal finde en opsigelse sted, inden 
opholdet kan afbrydes jf. betingelserne i den 
tidligere udleverede økonomiseddel (findes 
på website). 

Vaskemaskiner 
I vaskekælderen er der opstillet vaske-
maskiner og tørretumblere, som eleverne 
kan benytte mod betaling. Eleverne skal 
downloade en app til deres telefon, og kan fra 
app’en betale for vask og tørretumbling. Vær 
opmærksom på, at eleverne ikke har deres 
telefoner i introperioden og derfor ikke kan 
benytte vaskeriet i de første uger. En vask 
koster 20 kr., og en tur i tørretumbler koster 
10 kr. Der skal ikke medbringes vaskepulver. 

Webshop 
I samarbejde med Sport 24 tilbyder vi et 
udvalg af sportstøj og tilbehør. Webshop-
pen finder du på vores hjemmeside www.
bgiakademiet.dk. Find linket til webshoppen i 
bunden af forsiden.

Weekend 
Vi ser gerne, at mange elever bliver på skolen 
i weekenden, som starter fredag eftermiddag 
ved timernes afslutning. Har man været hjem-
me i weekenden, kommer man tilbage på 
skolen søndag mellem kl. 18.00 til 21.30. Det 
meddeles tirsdag via VIGGO, om man ønsker 
at tage hjem den efterfølgende weekend. I 
vores årsplan er der planlagt flere forskellige 
former for weekender. 

Aktivitetsfri weekender:  I løbet af skoleåret 
vil der være indlagt forlængede aktivitets-

fri weekender fra torsdag eftermiddag til 
søndag aften eller fra fredag eftermiddag 
til mandag aften. Vi opfordrer dig til at disse 
weekender benyttes til hjemrejse. Eventuelle 
ærinder som tandlægebesøg, konsultationer 
ved speciallæger mv. bedes klaret på de frie 
hverdage. 

Obligatoriske weekender: I disse weeken-
der skal eleverne blive på skolen. Det er 
blandt andet i forbindelse med aktiviteter 
på idrætslinjerne, udlands ture, køkkentjans, 
efterskolernes dag mv. Dagene vil fremgå 
af årsplanen. Desuden vil der være obliga-
toriske weekenddage i marts, april og maj, 
hvor der er placeret gymnastikopvisninger. 
Temaweekender er frivillige, men vi opfordrer 
selvfølgelig til, at eleverne bliver og deltager i 
aktiviteterne.

Ødelæggelser 
Eventuelle ødelæggelser (eller hvis noget går 
i stykker) meddeles med det samme til til-
synslæreren, pedel eller ledelse. I hvert enkelt 
tilfælde vurderes det, om der skal ydes erstat-
ning. Hvis der skal ydes erstatning, vil vores 
administration sende en faktura til hjemmet. 
Huslæreren vurderer efter bedste evne og 
med de tilgængelige oplysninger, hvorledes 
skyldsspørgsmålet er. 
 
Velkommen på BGI akademiet

Vil du vide mere?
Du er altid velkommen til at ringe  
på 7568 1022, sende os en mail på  
info@bgi.dk eller tjekke vores  
hjemmeside www.bgiakademiet.dk  
hvis du har spørgsmål. 
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Sikkerhedsprocedurer  
på BGI akademiet
Information til forældrene
BGI akademiet har i forbindelse med efter-
skoleopholdet forskellige procedurer for 
at forhindre, at eleverne kommer til skade. 
Eleverne instrueres grundigt, men det er 
samtidig vigtigt for os at understrege, at vi 
ikke har mulighed for at kontrollere al aktivitet 
i den frie tid, hvor eleverne også har adgang 
til vores faciliteter.

Følgende aktiviteter mener vi, at der kan være 
en risiko forbundet med og har derfor sær-
skilte procedure for information af eleverne:

Færdsel i trafikken – til fods, på cykel, 
skateboard eller rulleskøjter
Eleverne er informeret om, at almindelige 
færdselsregler skal overholdes. Ved al færd-
sel på cykel skal eleverne bære cykelhjelm 
og vest. Ved gang på offentlig vej har vi ingen 
specifikke krav til udstyr, men er eleverne ude 
at løbe, skal de bære refleksvest. Eleverne 
instrueres 3 gange i løbet af et skoleår.

Udlandsturene
Tjekkiet og Polen: Disse ture består af for-
skellige aktiviteter f.eks. rappelling og moun-
tainbike. Inden turen får forældrene en mail 
med beskrivelse af de aktuelle aktiviteter. Til 
alle aktiviteterne bruger vi certificerede gui-
des. Eleverne modtager instruktion ved hver 
aktivitet, og der bruges relevant sikkerheds-
udstyr. Alle instrukser oversættes til dansk.

Østrig: Undervisning i alpint ski / snow-
board med egne instruktører. Undervis-
ningen er niveaudelt. Eleverne modtager 
instruktioner for færdsel på pisterne 
efter gængse regler. I den frie tid må de 
udelukkende færdes i områder, hvor de har 
været med en lærer, og de skal altid løbe 3 
elever sammen.

Streethallen og springcenteret
I begge haller hænger der synlige instruk-
ser. Instruksen gennemgås med eleverne 
3 gange årligt. De indeholder blandt andet 
følgende:

•	 Ingen brug af minitrampolin og stortram-
polin uden at en springlærer er til stede

•	 Ingen dobbeltrotationer uden modtagning 
af en springlærer

•	 Ingen brug af parkourmiljøet over 2,5 
meter i den frie tid, medmindre der er en 
parkourlærer til stede

•	 Ingen dobbeltroterende spring fra  
udspringsstedet

Kampsport
•	 Der foregår kun kampsportstræning i 

rytmehallen.

•	 Sparring (hvor man kæmper mod hin-
anden) er kun tilladt efter aftale med en 
kampsportslærer. 

BGI Snowsport arena
Bgi Snowsport Arena har både udendørs og 
indendørs faciliteter. På bakkerne udenfor er 
der instruktioner til færdsel og sikkerhed på 
de forskellige bakker. På skibåndene indenfor 
er der ligeledes tydelige instrukser for brugen 
af faciliteterne.

Vi kan aldrig sikre os helt mod skader, men 
det er vores erfaring at risikoen minimeres 
betragteligt, hvis eleverne er opmærksom-
me og overholder ovennævnte spilleregler

 Guideline for fritagelser
Der gives fri til:  
•	 	fejring af mærkedage i familien (runde 

fødselsdage, sølvbryllup og andre vigtige 
mærkedage)  

•	 dødsfald i nærmeste familie  

•	 større problemer i hjemmet (alvorlig  
sygdom, ulykker, skilsmisse)  

•	 informationsmøder på kommende  
uddannelsessted  

•	 besøg hos speciallæge/tandlæge (de 
angivne datoer i forbindelse med forlænget 
weekend skal så vidt muligt benyttes)  

•	 deltagelse i større søskendes  
studenterarrangementer.   

Der gives ikke fri til:   
•	 koncerter – festivals  

•	 landskampe/store sportsbegivenheder/ 
div. underholdningsarrangementer  

•	 arrangementer på den gamle efterskole/ 
i den gamle folkeskoleklasse  

•	 delvis deltagelse i weekender  

•	 deltagelse i ferier i udlandet (dog mod 
betaling – vi henviser til udleveret  
økonomiseddel)  

•	 at eleverne hentes hjem i forbindelse med 
sygdom. Vi foretager en vurdering her på 
skolen i hvert enkelt tilfælde.

Desuden har vi en række obligatori-
ske arrangementer i årsplanen, som 
der heller ikke gives fri til:   
•	 Introugen, den 09.08.26 - 20.08.26

•	 Efterskolernes Dag den 27.09.26

•	 Forældredag den 19.09.26 eller 26.09.26

•	 Terminsprøver den 28.10.26-30.10.26

•	 Maratondans den 30.10.26

•	 Juleafslutning den 18.12.26

•	 Gymnastikopvisninger - planlægges senere

•	 De tre hverdage inden påske -  
22.03.27-24.03.27

•	 Gensynsdag med gymnastikopvisning den 
22.05.27 - alle er velkomne.

•	 Afslutningsugen den 21.06.27 - 25.06.27

•	 Skoleafslutning den 26.06.27

Ovenstående liste er naturligvis ikke udtøm-
mende, men vi håber, at disse retningslinjer 
kan være med til at skabe klarhed, hvilket vi 
tænker er en fordel i samarbejdet mellem 
skole og hjem.
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Vil du vide mere
Du er altid velkommen til at ringe på 7568 1022, sende os en mail på info@bgi.dk eller 

tjekke vores hjemmeside www.bgiakademiet.dk, hvis du har spørgsmål. 
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