Elevevaluering af skolearet 2025/2026

Elevernes generelle evaluering af deres efterskolear 25/26 indeholder en evaluering af
undervisning, efterskoleliv, fysiske rammer, brug af sociale medier, trivsel i huset mv.
(undervisningsevaluering) samt konklusion og opfglgningsplan 2026. Elevernes undervisning og
udbytte heraf evalueres i de enkelte fag, og laereren fglger op med de enkelte klasser. Der er derfor
ikke noget samlet, dybdegaende overblik over evaluering af undervisning i denne elevevaluering.

Vi har bestraebt os pa at lave en evaluering med eleverne, som daekker alle aspekter af et
efterskoleophold, og vi har opfordret dem til at veere zerlige og saglige. Vi har faet mange gode
brugbare kommentarer, som vi kan arbejde videre med.

Elevevalueringerne af skolearet 25/26 har fundet sted i januar maned 2026 med udgangspunkt i
nogle generelle spgrgsmal. Det har veeret muligt at tilfgje individuelle kommentarer. Disse bruger
vi til at forbedre de respektive omrader. Hver elev er blevet bedt om at forholde sig til en raekke
pastande. Hver pastand skal vurderes ud fra skalaen: helt enig, noget enig, noget uenig og helt
uenig. Overordnet set er besvarelserne positive. Elevernes svar er dokumenteret i
lagkagediagrammer, og udvalgte omrader kommenteres herunder.

Generelt set tegner der sig et positivt billede af elevernes efterskolear, trods det at elevholdet kun
er halvvejs deri. Malinger af denne art er naturligvis altid behaeftet med usikkerhed, da forskellen
pa de forskellige svarkategorier forstas subjektivt. Derfor anser vi svarene “helt enig” og "noget
enig” som tilfredsstillende. Vi er selvfglgelig samtidig seerlig opmaerksomme pa svarkategorierne
"noget enig” og "helt uenig”. Det har desuden en betydning for svaret, hvordan forventningerne
har veeret forud for efterskoleopholdet, og enkelte oplevelser kan ogsa have betydning for, hvilket
svar der gives. | nedenstaende fremhaever vi nogle af de vaesentlige tendenser.

Trivsel og udvikling

Generelt set oplever eleverne, at de er blevet mere modne og selvstaendige i Igbet af det halve ar,
de har gaet pa efterskole.

JEG ER BLEVET MERE MODEN OG
SELVSTZANDIG PA DET HALVE AR 25-26

HHeltenig M Nogetenig M Nogetuenig MHeltuenig




Arbejdet med den personlige udvikling sker blandt andet gennem vores boform, hvor eleverne bor
i sma huse. Her er der tilknyttet en huslaerer, og langt den overvejende del af eleverne er glade for
deres hus. Generelt har eleverne faet gode venner i Igbet af deres ar pa e/erskole.

JEG ER GLAD FOR MIT HUS. VI HAR DET
GODT MED HINANDEN 25-26

m Heltenig mNogetenig mNogetuenig mHeltuenig

JEG HAR FAET NOGLE GODE VENNER PA BGI
25-26

HHeltenig MW Nogetenig ™M Nogetuenig MHeltuenig

Kekkenet og maden

Eleverne tilbydes 6 serveringer hver dag, hvoraf de 2 er obligatoriske og foregar pa faste pladser i
vores spisesal. Eleverne har samlet set 3 dage som "medarbejdere” i kgkkenet. Det er de fleste
tilfredse med, mens andre synes, det er for hardt eller irrelevant. Vi veegter, at det er en del af det
forpligtende fzellesskab at deltage i madlavningen og det praktiske.



De fleste elever synes ogsa, at vi spiser sundt og varieret. Vi tilstraeber at fglge de officielle kostrad
og serverer dermed en mere plantebaseret kost, end de fleste maske er vant til hjemmefra. Det
kan vaere en udfordring for nogle elever. Vi arbejder med begrebet madmodighed, der skal fa vores
elever til at smage mange forskellige ting, og vi vaegter at lave en stor variation af retter. | den
forbindelse kan det vaere en svaer opgave at ramme alles smag. Kgkkenet pa BGl akademiet har det
gkologiske bronzemaerke, hvilket er et bevis for, at 30-60 procent af alle indkgbte fede-og
drikkevarer er gkologiske. Kgkkenet arbejder desuden p3, at alle eleverne har kendskab til, og
benytter sig af, Team Danmarks tallerkenmodel, anbefalet for sportsudgvere. Saledes sikres en
sund, varieret og naerende mad for alle elever.

JEG HAR VARET GLAD FOR AT VARE MED |
K@KKENET 25-26

HHeltenig MW Nogetenig M Nogetuenig MHeltuenig

VI SPISER SUNDT OG VARIERET 25-26

HHeltenig M Nogetenig ™M Nogetuenig ™MHeltuenig




Hverdagen

De fleste elever er glade for deres hverdag, og det skal understreges, at det er et vigtigt spgrgsmal,
som vi arbejder med hver dag. Vi prgver ogsa at leere eleverne, at der naturligvis er variation i en
hverdag. Nogle dage er gode, og andre dage er knapt sa gode. Et efterskolear rummer begge dele.
Det er en del af laeringen ved at ga pa efterskole, at man skal arbejde med nogle af de svaere ting.

JEG ER GLAD FOR MIN HVERDAG 25-26

M Heltenig M Nogetenig M Nogetuenig M Heltuenig

Aktiviteter og weekender

Ud over den daglige undervisning tilstraeber vi ogsa at have et speendende aktivitetstilbud bade om
aftenen og i weekenden. De fleste aktiviteter er frivillige, men vi har ogsa ind i mellem
obligatoriske aktiviteter, da det er med til at fremme feellesskabet. De fleste weekender er frivillige,
og ganske fa er obligatoriske. Der er stor forskel pa, hvad eleverne synes om at veere her i
weekenden, og nogle har ogsa brug for at komme hjem, da hverdagen godt kan veere intens. Vi
forsgger at ggre weekenderne hyggelige kombineret med forskellige aktiviteter.

MANGDEN AF SPANDENDE
AKTIVITETSTILBUD OM AFTENEN ER TILPAS
25-26

HHeltenig M Nogetenig mMNogetuenig MHeltuenig




JEG HAR VARET GLAD FOR AT VARE PA
SKOLEN | WEEKENDERNE 25-26

mHeltenig mNogetenig mNogetuenig mHeltuenig

Mobilfrie dage og sociale medier

Vi sp@rger ogsa eleverne om brug af de sociale medier. | ar har vi inden evalueringen haft to
perioder, der har veeret helt mobilfri. Nogle synes, at det er supergodt, og at det giver mere
overskud til det sociale pa skolen, mens andre savner kontakten til dem derhjemme.
Undervisningsministeriet er i februar 2024 kommet med anbefalinger omkring skeermbrug i
grundskolen, og de anbefalinger vil vi naturligvis studere ngje.

JEG BRUGER DE SOCIALE MEDIER PA EN
FORNUFTIG MADE 25-26

HHeltenig M Nogetenig ™M Nogetuenig ™MHeltuenig




JEG ER OPMARKSOM PA, OM JEG BRUGER
FOR MEGET TID PA DE SOCIALE MEDIER 25-
26

HHeltenig M Nogetenig M Nogetuenig MHeltuenig

Skolens fysiske rammer
De fysiske rammer opleves generelt som gode. Der er forskellige variationer i vores huse, da skolen
er bygget hen over en meget lang arreekke. Vi moderniserer hele tiden, sa bo-enhederne er sa ens

som muligt. Vi vil dog gerne understrege, at det ikke er det, der afggr, hvordan oplevelsen i sin
helhed er.

HVORDAN OPLEVER DU DE FYSISKE RAMMER
| IDRATSHALLERNE? 25-26

H Hgj EMiddel mLav




HVORDAN OPLEVER DU DE FYSISKE RAMMER
| ELEVHUSENE? 25-26

HHgj mMiddel mLav

HVORDAN OPLEVER DU DE FYSISKE RAMMER
| SPISESALEN? 25-26

EHgj mMiddel mlav

Sgvn og hvile

At fa nok sgvn og fgle sig veludhvilet har en stor betydning for den daglige trivsel, og vi har derfor
stillet vores elever spgrgsmal omkring sgvn. Vi har stadig forbedringspotentiale pa dette punkt,
selvom vi har indrettet skemaet, sa eleverne har mulighed for at sove laengere. Vi vil vurdere, om
vi kan lave endnu flere tiltag.



SYNES DU SELV, DU FAR NOK S@VN TIL AT
FOLE DIG UDHVILET? 25-26

W Ja, somregel  MJa, men ikke tit nok  m Nazesten aldrig  m Nej, aldrig

Konklusion og handlingsplan

Ud fra evalueringen er eleverne samlet set godt tilfredse med deres efterskoleophold. Det stgrste
opmarksomhedspunkt er maengden af sgvn. | det kommende skolear vil vi derfor, med baggrund i
diverse evalueringer, overveje muligheden for at lave en raekke tiltag i vores daglige struktur og
arsplan, der skal fremme muligheden for at fgle sig bedre udhvilet.

Bestyrelsen har desuden som en del af bestyrelsens selvevaluering valgt at tage udgangspunkt
i emnet trivsel. Evalueringen vil Igbe over skolearet 25/26 og tage udgangspunkt i en kvalitativ
undersggelse i vores 7 feellesskabsgrupper. Udvalgte elever fgrer en trivselsdagbog, og der vil
veere en afrapportering til bestyrelsen i juni 2026.

Vi ser frem til den naeste elevevaluering pa baggrund af de gode erfaringer og fokusomrader, som
vi har gjort os.

Februar 2026/ Helle Vestergaard



